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The invention concerns a method of filling the root of a tooth with a plastic filler material. The plastic 
material (3) is contained in a capsule (2) which is connected to a flexible tube (1) made of rubber or 
similar material. This flexible tube (1) has an outlet at its lower end and extends to the lowest internal 
part of the root. 

The filler material (3) is forced through the tube (1) by a piston (10) which is inserted into the capsule. 
Alternatively the filler material may be inserted by connecting the interior of the tooth root to a vacuum 
source. 

USE - Dentistry. 
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@ WurzelkanalfOllvorrichtung 

(57) Es wird ©ine Vorrichtung zur definitiven Wurzelkanalful- 
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Beschreibung 

Stand der Technik 

Naturliche Zahne bestehen zum grdBten Teil aus 
Zahnhartsubstanz. Die Hauptmasse des Hartgewebes 
steilt das Zahnbein dar, das im Bereich der Krone von 
Zahnschmelz, im Bereich der Wurzel von Zement flber- 
zogen ist 

Dieser Hartsubstanzmantel umschlie&t das soge- 
nannte 'Pulpencavum", einen Hohlraum, der die inter- 
nen Weichgewebe (Zahnpulpa) beinhaltet 

Topographisch unterscheidet man die Kxonenpulpa 
von der Wurzelpulpa. 

Das Wurzelpulpencavum bzw. das Wurzelkanalsy- 
stem bildet an der Wurzelspitze eine kleine Offnung, 
durch das emahrende BlutgefaBe und Nerven zur Puipa 
gelangen. 

Bei irreversiblen Erkrankungen der Pulpa kann ent- 
weder der Zahn extrahiert oder dessen gesamtes Pul- 
pengewebe und/oder dessen Reste entfernt und die 
Wurzelkanale mechanisch-chemisch gereinigt werden. 

Zur Erhaltung des Zahnes ist anschlieBend ein bakte- 
riendichter, permanenter VerschluB des Wurzelkanalsy- 
stems in Form einer WurzelfOllung erforderlich. 

Da die Wurzelkanalsysteme kompliziert geformte, 
gestreckte, 3dimensionale Strukturen sind, muB der ei- 
gentlichen WurzelfOllung eine genormte "Aufbereitung" 
des Kanalsystems vorausgehen. Dazu werden die Wur- 
zelkanale mit ; genormtem Instrumen tar ium in definier- 
ter Lange, m ihreir Konizitat gleichm&Big, mdglichst 
kreisrund erweitert 

Die Oberflache der Kanal wande sollte m&glichst glatt 
sein sowie keine Riefen und/oder Vertiefungen aufwei- 
•"' sen. - - .., /- '■ '. 

An eine Wurzelkanalfflllung bzw. -FQlltechnik sind 
folgende Grundanforderungen zu stellen: 

— bakteriendichter VerschluB des Wurzelkanalsy- 
stems (vertikal und lateral) 

— allseitig wandstandige FUllung (insbesondere 
auch im Bereich geometrischer UnregelmaBigkei- 
ten der Kanalw§nde) 

— biologisch vertrfiglich, keine Reizung des die 
Wurzelspitze umgebenden Gewebes; nicht senstbi- 
lisierend 

— schrumpfungsfrei 

— gegenGber Feuchtigkeit undurchlassig; keine 
Quellung 

— kein Oberpressen von Wurzelfflllmaterial Qber 
die Wurzelspitze hinaus 

— leichte Handhabung 

— keine Begunstigung des Bakterienwachstums 

— einfache Sterilisierbarkeit des Wurzelfullmateri- 
als 

— leicht entfembar 

— nicht resorbierbar 

— radioopak 

— keine Verf&rbung der Zahnhartsubstanz. 

Zur Fttllung von definiert aufbereiteten Wurzelkanal- 
systemen sind grundsatzlich 2 Methoden denkbar: 

1. Auffflllen des Hohlraumes mit direkt eingebrach- 
tem plastischen Material (Wurzelkanalfttllpasten, Har- 
ze, Kunststoffe, Wurzelzemente-). 

Aufgrund der ausgesprochen hohen Streckung (Lan- 
gen-Breiten-Verhaltnis) und der werkstoffspezifischen 
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Etgenschaf ten der plastischen FOllmaterialien entstehen 
folgende Nachteile: 

- kein bakteriendichter VerschluB d Wurzelkanal- 
5 systems 

- ungenugende FUllung der unteren Kanalab- 
schnitte 

- inhomogene WurzelfOllung, Lufteinschlusse 

- Gefahr der massiven Oberf iillung des Kanals mit 
io Schadigung der benachbarten Gewebe 

- Fast alle plastischen Fullmaterialien unterliegen 
einer ausgepragten Volumenschwindung 

- fraglichebiologischeVertrflglichkeit 

- zeitintensive Verfahrenstechnik 
15 - schwierige Verarbeitungstechnik 

- schwer und/oder kaum entfembar. 

2. Auffiillung mit genormten Ftillstiften (z. B. Gutta- 
perchastif te, Silberstifte, Goldstifte, Titans tifte.). 
20 Derartige FOUstifte schlie&en den Wurzelkanal al- 
leine nicht bakteriendicht ab und sind daher in Combi- 
nation mit Wurzelkanalzementen zu verwenden. 

Dabei dient der Stift in erster Linie zur Abdichtung 
des Kanals sowie zur Limitation der Zementschichtdik- 
25 ke. AuBerdem gewahrleistet er ein gleichmafliges Be- 
netzen der ICanalwande insbesondere an wurzelspitzen- 
nahen Kanalabschnitten. 

Der Wurzelkanalzement hat die Aufgabe Unebenhei- 
ten und kleine Hohlraume zwischen Stift und Kanal- 
30 wand auszufullen sowie grd&ere Seitenkanalchen bak- 
teriendicht zu verschlie&en. 

Aufgrund der erw&hnten ausgepragten Volumen- 
schwindung sollten WurzelftiUzemente nur in dilnnen 
Schichten verwendet werden. 
35 Guttaperchastif te sind infolge ihrer Flexibilitat in en- 
gen Wurzelkanaien schwieriger zu handhaben als unfle- 
xible Metallstifte. Dehnoch lassen sich mit Guttapercha- 
stif ten dichtere Wurzelffillungen erreichen, 

Desweiteren sind Metallstifte mit nachteiiigen Korro- 
40 sionseffekten verbunden. 

Nachteile dieser Technik 

- Gefahr des Oberpressens von Wurzelfflllzemen- 
45 ten beim Einschieben des Stiftes 

- Guttaperchaspitzen sind nur sehr schwer und 
weitgehend unbefriedigend reproduzierbar, ge- 
normt herzustellen. 

- Aufgrund der Form d. Wurzelkanale sind kreis- 
50 runde Stifte nur ungenQgend wandstandig. Da- 

durch entstehen teilweise inhomogene, breite FG- 
gespaltabschnitte, die aufgrund der Volumen- 
schwindung des Fullers keinen bakteriendichten 
VerschluB des Kanals gewahrleisten. Urn einzelne 
55 Kanalsysteme weitgehend kreisrund aufzubereiten 
mufl oft sehr viel gesunde Zahnhartsubstanz ent- 
fernt werden, was zur Schwachung des Zahnes 
fuhrt 

- Notwendigkeit von lateraler und/oder vertikaler 
eo ^Condensation 

- Schwer zu verarbeiten, zeitintensiv 

- Lufteinschlusse. 

Vorteile der Erfindung 

65 

Die Schwachstelle der herkOmmlichen FQlltechniken 
besteht im wesentlichen in einer mangelhaften, form- 
kongruenten Adaptation der Fullstif te an die Kanalwan- 



DE 40 11 568 Al 



de sowie in mangelhaften werkstoffspezifischen (physi- 
kalisch-mechanische, chemische, biologische) Eigen- 
schaften der plastischen WurzelfOllmaterialieiL 

Der erfindungsgematte Grundgedanke basiert auf ei- 
ner WurzelkanalfQUvorrichtung ausgehend von einem 5 
flexiblen, im Zentrum hohl gestalteten biologisch ver- 
traglichen, in seinen physikalisch-mechanischen, chemi- 
schen und biologischen Eigenschaften geeigneten FQ1I- 
stift mit direkt und/oder indirekt angegliedertem, geeig- 
neten plastischen FQllmateriaL 1 0 

Eine "exakte, reproduzierbare Normierung der Stifte, 
beispielsweise in Form und GrdBe, ist nicht unbedingt 
erforderiich, es genQgt eine grobe Unterteilung z. B. in 
kleine, mittlere und groBe Stifte. 

Durch eine gezielte Dickengestaltung der Stiftwande, 15 
bei gleichmaBiger Elastizitat des Grundwerkstoffes, 
kann z. B. eine definiert gerichtete FOllung des Wurzel- 
kanals z. B. von der Wurzelspitze zum Kanaleingang 
erfolgen. 

Die Applikationsvorrichtung zum Auffullen des Stift- 20 
zentrums mit plastischem Materia] kann in vorteilhafter 
Weise unter LuftausschluB (Vakuum) direkt dem Stift 
angegliedert sein und so beispielsweise gleichzeitig als 
Anmischkapsel des plastischen Materials sowie als ma- 
nuelles Haltelement zur leichteren Handhabung (GrifO 25 
dienen. ■ 

Nach z. B. mechanischer Durchmischung des aktivier- 
ten plastischen Fullmaterials laBt sich der Fttllstift in den 
Wurzelkanal einfuhren und direkt im Kanal, durch Ein- 
pressen des F01 1 materials definiert formkongruent, von 30 
der :Wuralspitze zim Kanaleingang elas vorspan- 

Dadurch kann ein absolut bakteriendichter VerschluB 
des Wurzelkanalsys terns erreicht werden. 

Die Volumenschwindung des plastischen FUllers kann 35 
durch ^ zum Ausharten des 

Materials kompen^ da die Aushartiing wur- 

zelspitzennaher, dOnner Schichten zuerst erfolgt 

Der Applikationsdruck kann durch eine geeignete 
Kraftttbersetzung des Applikationssys terns weitgehend 40 
definiert bzw. limitiert werden. 

Die Vorteile des Systems lassen sich im wesentlichen 
wie folgt zusammenfassen: 

- Absolut bakteriendichter VerschluB des Wurzel- 45 
kanalsystems durch formkongruente, elastische 
Vorspannung des FOllsystems 

- Abdichten von OberflachenunregelmaBigkeiten 
wie z. B. Riefen, Grater- 

- Bakteriendichter VerschluB nicht kreisrunder 50 
Kanale. Dadurch schonende Aufbereitung der 
Wurzelkanalsysteme, Reduktion des Zahnhartsub- 
stanzverlustes 

- Keine Notwendigkeit zur lateralen und/oder 
vertikalen Kondensation 55 

- Bakteriendichter VerschluB volumindser Kanale 
(jugendliche Zahne) 

- Keine Notwendigkeit zur exakt reproduzierbar, 
genormten Herstellung der Fullstifte z. B. in Form 
und GrdBe 60 

- Kein direkter Kontakt des plastischen FQllmate- 
rials zu biologischem Gewebe 

- Gerichtete FQllung des Kanalsystems, ausge- 
hend von wurzelspitzennahen Bereichen zum Ka- 
naleingang. Dadurch Vermeidung von Luftein- 65 
schlussen 

- Leichtes EinfQhren des "zu kleinen", ungefiillten 
Stiftes in den Wurzelkanal; gute Obersicht 



— Einfache Langenkon troll e 

— Keine OberfUllung des Kanales mit plastischem 
Material mdglich 

— Einfache Handhabung; z, B. Griff mit integrier- 
tem Kapselsystem zur mechanischen Mischung des 
plastischen Fullmaterials 

— Definiertes Mischverhaltnis des z. B. unter Luft- 
ausschluB, mechanisch gemischten, plastischen 
Fullmaterials 

— Bei Verwendung von z. B. Guttapercha als Ftill- 
stift: GUnstige biologischen Eigenschaften, keine 
Sensibilisierung, keine Resorptionserscheinungen 
sowie gOnstige mechanisch-physikaiische bzw. che- 
mische Eigenschaften 

— Leicht entfernbar 

— Einfache, sichere Verfahrenstechnik mit giinsti- 
ger Reproduzierbarkeit 

— Ausgleich der Volumenschwindung des plasti- 
schen Fullmaterials durch definierten Applikations- 
druck und gerichtete Hartung ausgehend von wur- 
zelspitzennahen Bereichen zum Kanaleingang 

— Einfache Sterilisierbarkeit 

— Zusatz radioopaker Substanzen. 

Beschreibung der bevorzugten Ausftihrungsbeispiele 
(Zeichnung) 

Im beschriebenen Ausfahrungsbeispiel wird eine 
Moglichkeit zur Verwirkhchung des erfindungsgema- 
Ben Grundgedankens erdrtert, wobei dieser selbstver- 
standlich nicht auf dieses Beispiel beschrankt ist,-. son- 
dern alle anderen den Grundgedanken realisierenden 
Moglichkeiten beinhaltet 

Die Vorrichtung basiert auf definiert hohl gestalteten, 
flexiblen, zweckgeeigneten FGllstiften (1) (£ B; ^Crutta- 
perchastif t) mit angegliederter Applikationsvorrichtung 

Diese kann direkt mit dem FQllstift verbunden oder 
indirekt durch einen kantilenartigen Fortsatz aufge- 
steckt werden. 

Vorteilhaft ist eine direkte Verbindung FUllstift— Ap- 
plikationsvorrichtung unter LuftausschluB, mit infolge- 
dessen eng aneinander anliegenden Stift wand en- 
Die eigentlichen FQlIstifte sind in geeigheter Form 
und GrdBe herzustellen, wobei das GrdBenverhaltnis 
Stift/Applikationsvorrichtung im wesentlichen durch ei- 
ne einfache Handhabung (insbesondere bei mehrkanali- 
gen Zahnen) und das erforderliche Volumen an plasti- 
schem FOllmaterial bestimmt wird. 

Nach einer geeigneten Aufbereitung der Wurzelka- 
nalsysteme in definierter Lange kann ein geeigneter 
Stift (1) am Haltegriff (8) in den Wurzelkanal einge- 
bracht, evtL angepaBt und rdntgenologisch kontrolliert 
werden (Master- Point-Aufnahme). 

Die Applikationsvorrichtung (2) kann z. B. kapselartig 
ausgebildet sein und enthalt im wesentlichen ein geeig- 
netes, plastisches FOllmaterial (z. B. Wurzelf ullzement). 

Die 1. Komponente des Fullmaterials (3) ist dabei von 
der 2 Komponente (5) z. B. durch eine geeignete Mem- 
bran (4) getrennt Durch einen geeigneten Stempel (6) 
laBt sich die Membran (4) durch Druck z, B. auf die 
Materialkomponente (5) zerstOren, was eine Aktivie- 
rung der beiden Komponenten (5) und (3) bewirkt 

Die geometrische Form und Anordnung von Kapsel, 
Fullkomponenten, Membran und Stempel laBt sich be- 
liebig variieren. 

Auch die zur besseren Handhabung eingebrachte Rif- 
felung (8) des Griffes kann beliebig gestaltet oder weg- 
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gelassen werden. Theoretisch kdnnen auch einphasige 
Fttllmaterialien verwendet werden, die dann z. B. auto- 
polymeristerend, durch licht inittalisiert oder ahnlich 
ausharten. 

Desweiteren ware ein auflerhalb der Fttllvorrichtung 5 
aktiviert und angemischtes plastisches WurzelfQllmate- 
rial denkbar, das nach dem Anteigen in ein geeignetes 
Applikationssystem eingefQllt wird Diese Verfahrens- 
technik ist allerdings mit verschiedenen Nachteilen z. B. 
evtL Lufteinschlttssen, Verunrcinigungen sowie um- jo 
st&ndlicher Handhabung verbunden. 

Die formale Gestaltung des Applikationssystems 
kttnnte z. B. durch geeignete Haltevorrichtungen (7) ein 
direktes Einbringen in eine geeignete Mischvorrichtung 
z. B. zur intensiven, mechanischen Mischung der akti- 15 
vierten Komponenten sowie in eine geeignete Einfilll- 
hilfe (9) z. B. mit einem beweglichen Bolzen (10), erleich- 
tern. 

Die Einf Qllhilf e kOnnte z. B. die Form einer Zange mit 
definiertem ICrafteQbersetzungsverhaitnis zur verfah- 20 
rensspezifischen Limitation des fan FQllstif t erreichbaren 
Drucks aufweisen. Form, Erscheinung, Gr6fle und An- 
ordnung der Haltevorrichtung (7), der Einfflllhilfe (9) 
sowie dem evtL bendtigten Bolzen (10) dienen aus- 
schlieGlich zur Realisierung des erfinderischen Grund- 25 
gedankens und kdnnen daher beliebig zweckgeeignet 
ausgebildet sein. 

Beispielsweise kdnnen dazu auch andere mechani- 
sche, pneumatische oder hydrautische Hilfsvorrichtun- 
gen zur Anwendung kommea 30 
- ; £ Das plastische FQllmaterial sollte bzgl. seiner werk- 
?8lor^ ehtsprechehd den, 

durch die gewunschte Anwendung determinierten An- 
forderongeitbestimmt%erdeiL ^ 
( ¥Nachvi\kd homogener Durchmischung 35 

^desfpMti£^ mit 
aufgesetzter Applikationsvorrichtung (2) und Einfullhil- 
fe (9) in den Wurzelkanal eingebracht (Die EinfQUhilfs- 
vorrichtung kann auch nach Einbringen des Stiftes auf 
die Applikationsvorrichtung aufgesetzt werden). 40 

Durch Druck auf den Stempel (8) kann das plastische 
Material blasenfrei in den z. B. vakumierten Hohlraum 
des FQllstiftes (1) eingebracht werden. 

Durch geeignete Gestaltung der Stiftwande kann so 
eine definierte FUllung des Kanals von wurzelspitzenna- 45 
hen Bereichen bis zum Kanaleingang erfolgen. 

Da geeignete plastische Materialien in dOnnen 
Schichten schneller erharten, kann die mit der Aushfir- 
tung verbundene Volumenschwindung durch Aufrecht- 
halten des Applikationsdruckes bis zur Erhartung aus- 50 
geglichen werden. 

Nach Abbindung des FUllmaterials kann der Stift auf 
der H6he des Kanaleinganges gekQrzt und der Zahn in 
herkdmmlicher Weise versorgt werden. 

Nach AbschluB der WurzelfQllung folgt eine rdntgen- 55 
ologische Dokumentation und Kontrolle der eingeglie- 
derten WurzelfQllung. 

Patentanspruch 

60 

Der erfindungsgemaBe Grundgedanke basiert auf 
einer Wurzelkanalf Ollvorrichtung for Zahne, ausge- 
hend von einem geeignet gestalteten FOllstift mit 
direkt und/oder indirekt angegliederter FQllvor- 
richtung fOr plastische FQllmaterialien. 65 
Der FUllstift kann in geeigneter Art und Weise hohl 
gestaltet sein. 

Der Hohlraum des FOllstiftes kann direkt im Wur- 
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zelkanal mit plastischem Material aufgefQllt wer- j 
den. Dadurch wird der FQllstift formkongruent an 
die Wurzelkanalwande angepreBt, wodurch der 
Wurzelkanal dicht verschlossen werden kann. 
Die Applikationsvorrichtung kann unter Luftaus- 
schluB (Vakuuro) mit dem FQllstift verbunden sein, 
wodurch die FQllstiftwande vor dem Einpressen 
von plastischem FQllmaterial einander aniiegen, 
Auf ein plastisches FQllmaterial zwischen FQllstift 
und Kanalwand kann somit verzichtet werden, 
wenn auch jede beliebige Kombination dieser Ver- 
f ahrenstechnik mit anderen, z. Teil herkommlichen 
Methoden denkbar ist, wie zum Beispiel Einbringen 
von plastischem Material zwischen Stift und Kanal- 
wand. 

Selbstverstandlich kann der erfindungsgemaBe 
Grundgedanke auch mit FQllstiftsystemen, deren 
Wande perforiert gestaltet sind, verwirklicht wer- 
den. 
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There is described the use of a transparent elastic hollow body as device for hardening light-curable 


dental filling compositions. The elastic hollow bodies preferably used are gelatine capsules.- 
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Die Erfindung betrifft die Verwendung eines 
lichtdurchlassigen, elastischen Hohlkorpers als 
Hilfsmittel bei der Aushartung von lichthartenden 
Zahnf u llungsmassen . 

Bei der Aushartung von lichthartenden ZahnfUl- 
lungsmassen im Mund konnte bei der herkommli- 
chen Verfahrensweise die FUllung nur in Gegen- 
wart von Sauerstoff und ohne Druckeinwirkung aus- 
gehartet werden. Dies fuhrte haufig zu einer ver- 
minderten Qualitat der FUllungsoberflache sowie zu 
Blasenbildungen und Spaltbildungen im Randbe- 
reich. Eine DruckausUbung kam deshaib nicht in 
Frage, weil gleichzeitig die Lichtquelle zur Durch- 
fUhrung der Photohartung einwirken muBte. 

Urn diese Schwierigkeiten zu Uberwinden, gibt 
es auf dem Markt einen Stempel aus durchsichti- 
gem Silikonkunststoff, der mit einem Stempelhalter 
auf den Zahnbereich aufgedrUckt wird (vergl. Fir- 
menschrift PMX-OcclusaJstempel, Dr. D. Schuma- 
cher, Beselerstrasse 2, 2370 Rendsburg). Aufgrund 
der Lichtdurchlassigkeit der Silikonmasse kann 
gleichzeitig eine Belichtung mit dem Leuchtstab 
vorgenommen werden. Nachteilig an dieser Vorge- 
hensweise ist der relativ hone Preis der Silikon- 
■ stempel. Diese mOssen entweder nach einmaliger 
Verwendung verworfen oder aber einer relativ konv 
plizierten Sterilisation unterworfen werden. AuBer- 
dem laBt die. Uchtdurchlassigteit dieser relativ dik- 
ken Silikonstempel im gewQnschten WellenlShgen- 
bereich zu wUnschen Obrig. Ejn weiterer Nachteil 
ist darin zu sehen, daB eine weitere Geratschaft 
(Stempelhalter) auf dem Zahnarzt-Tray zu plazieren 
ist, was aus PlatzgrUnden in der Regel uner- 
wQnscht ist. 

Aufgabe der Erfindung ist es, einen elastischen 
Korper bereitzustellen, der auf einfache und billige 
Weise herzustellen ist und der ohne Schwierigkei- 
ten auf eine ZahnfUllung appliziert werden kann 
und dabei sowohl eine gleichmaBige Druckaus- 
Ubung auf die Zahnfullung gestattet und eine effek- 
tive Lichtaushartung ermoglicht. Dabei soli die Not- 
wendigkeit des Einsatzes eines speziellen Halters 
entfallen. 

Zur Losung dieser Aufgabe wird ein lichtdurch- 
lassiger, elastischer Hohlkorper bereitgestellt, der 
als Hilfsmittel bei der Aushartung von lichtharten- 
den ZahnfOllungsmassen Verwendung finden kann. 

Die hohle Beschaffenheit des erfindungsgemSB 
eingesetzten, Korpers gewahrleistet eine beson- 
ders gute Anpassung an die raumlichen Gegeben- 
heiten am Zahn und ermoglicht im Vergleich zu 
den herkommlichen massiven Stempeln auch eine 
h5here Lichtausbeute fUr den AushSirtungsvorgang. 

Der erfindungsgemaB verwendete Hohlkorper 
ermoglicht es, auf die aushartende FOIIungsmasse 
einen gleichmaBigen Druck auszuGben, wobei 
gleichzeitig fur einen weitgehenden Sauerstoffaus- 
schluB gesorgt wird. 



Gleichzeitig kann durch den Hohlkorper hin- 
durch eine Lichtquelle auf die lichthartende Ful- 
lungsmasse gerichtet werden. Somit wird die Aus- 
hartung unter gleichzeitiger DruckausUbung ermog- 
5 licht. 

Selbstverstandlich kann der Hohlkorper auch 
zusammen mit nicht lichthartenden FOllungsmas- 
sen, z.B. mit Glasionomerzementen, eingesetzt 
werden. 

70 Als derartige lichtdurchlassige, elastische Kor- 

per kommen insbesondere Gelatinekapseln in Fra- 
ge. Die GroBe der Gelatinekapsel wird vorzugswei- 
se an die zu erwartende FOIIungsgroBe angepasst. 
Beispielsweise kommen Kapseln mit einer Lange 

75 von etwa 0,5 bis 2 cm und einer Breite von 3 bis 8 
mm in Frage. Die Schichtdicke der Kapseln wird 
vorzugsweise so gewahlt, daB eine gute und 
gleichmaBige DruckausQbung moglich ist und an- 
dererseits die Kapsel eine gewisse Stabilitat zur 

20 Anpassung an die anatomischen Gegebenheiten 
der Zahnoberflache bietet und auch den notigen 
Druck, sei es den Druck, der vom Zahnarzt ausge- 
Ubt wird, oder den Druck beim eventuellen Zubei- 
Ben durch den Patienten, aushSlt. 

25 Die langlichen Kapseln werden vorzugsweise in 

Langsrichtung auf die fertigzustellende ZahnfQIIung 
aufgelegt, so daB die DruckausUbung in radialer 
Richtung zur Kapsel erfolgt. Selbstverstandlich ist 
es ater auch mSglich, die Kapsel hpchgestellt oder 

30 in schrager Positibh auf die Zahnfullung aufzuset- 
zen, falls es die raumlichen Gegebenheiten als 
zweckmaBig erscheinen lassen. 

Die Kapsel ist mit einem fluiden Medium ge- 
fullt. Beispielsweise kommt die FOIIung mit Luft 

35 oder mit Inertgas in Frage. Ferner kommt auch 
eine FQIlung der Kapseln mit physiologisch vertrSg- 
lichen Medien, wie isotonischer Kochsalzlosung, 
Ringer-L6sung und dergl. in Frage. 

Kapseln aus Gelatine sind deswegen beson- 

40 ders bevorzugt, weil sie eine ausreichende Licht- 
durchlassigkeit gewahrleisten, physiologisch unbe- 
denklich sind und nach der Verwendung problem- 
los entsorgt werden konnen. Ferner sind derartige 
Kapseln auf dem Markt in verschiedensten Formen 

45 erhSltlich und kostengOnstig, so daB ihre einmalige 
Verwendung die Methode der Wahl darstellt. 
Selbstverstandlich kann die Kapsel aber beim glei- 
chen Patienten zur Herstellung mehrerer FOIIungen 
verwendet werden. 

so Es kommt auch die Verwendung von anderen 

Kunststoffen in Frage, sofern sie die erforderliche 
Uchtdurchlassigkeit und Elastizitat aufweisen und 
auch vom physiologischen Standpunkt aus unbe- 
denklich sind. 

55 ZweckmaBigerweise wird die Kapsel mit einer 

ohnehin auf dem Zahnarzt-Tray befindlichen Pin- 
zette aufgenommen und auf die fertigzustellende 
FOIIung aufgedrUckt. Gleichzeitig kann die Lichtha> 
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